
VIAGGIO PARTENZA RITORNO GG DOVE DIFFICOLTÀ GUIDA

MAMUTHONES I PRIMI PASSI DEL RISVEGLIO 16/01/26 21/01/26 6 Sardegna * Simone Depau

BRAVA, FOGO, SANTIAGO; ESPLORZIONI A CAPO VERDE 31/01/26 14/02/26 15 Capo Verde *** new Alessandro Vergari

CARRASECARE: I RITI ANCESTRALI DEL CARNEVALE SARDO 12/02/26 18/02/26 7 Sardegna * Simone Depau

TRA LE MASCHERE ZOOMORFE DEL MOLISE A CARNEVALE 14/02/26 19/02/26 6 Molise ** new Antonio Meccanici

COSTIERA OCEANICA IN ALGARVE 21/02/26 28/02/26 8 Portogallo ** Marco Zuliani

SOCIAL TREKKING SARDEGNA 05/03/26 08/03/26 4 Sardegna

ASPETTANDO LA PRIMAVERA IN OGLIASTRA 09/03/26 15/03/26 7 Sardegna * plus new Simone Depau

NON SOLO CINQUE TERRE: ANTICHE VIE E MESTIERI 12/03/26 15/03/26 4 Liguria ** Paola Grandi

IL CAMMINO DI SAN NILO, BENVENUTI A SUD 14/03/26 22/03/26 9 Campania ** new Alessandro Vergari

SALONICCO: TREKKING URBANO ALLE RADICI DEL REBETIKO 19/03/26 23/03/26 5 Grecia * Paola Grandi

TREKKING A MADEIRA: TRAVERSATA DELL’ISOLA 21/03/26 29/03/26 9 Portogallo ** Antonio Meccanici

VIA FRANCIGENA PELLEGRINI PER 5 DÌ 21/03/26 25/03/26 5 Toscana ** Barbara Müller

L'ANTICA AETHALIA, STORIA E NATURA DELL'ISOLA D'ELBA 21/03/26 25/03/26 5 Toscana ** new Nino Guidi

KAZAKISTAN: VIAGGIO IN MANGYSTAU 21/03/26 29/03/26 9 Kazakistan ** plus Simone Depau

TREKKING IN VIETNAM DEL NORD, IL SENTIERO DEL DRAGONE 28/03/26 11/04/26 15 Vietnam ** Salvino Rossi

TREKKING ALLA SCOPERTA DI UN ALTRO KAZAKISTAN 29/03/26 07/04/26 9 Kazakistan ** plus new Alessandro Vergari

MARSIGLIA E IL PARCO DELLE CALANQUES 02/04/26 07/04/26 6 Francia ** Pino De Noia

ALENTEJO OCEANICO 02/04/26 09/04/26 8 Portogallo ** Marco Zuliani

VIA LICIA 03/04/26 12/04/26 10 Turchia ** plus Francesca Benassai

TREKKING PASQUALE IN MOLISE, I SENTIERI DELLA TRANSUMANZA 04/04/26 09/04/26 6 Molise ** new Antonio Meccanici

SALENTO JONICO SUD 04/04/26 08/04/26 5 Puglia ** Salvatore Inguscio

GIAPPONE; IL PELLEGRINAGGIO DEGLI 88 TEMPLI PRIMAVERA 2026 12/04/26 25/04/26 14 Giappone ** Luigi Gatti

PASSI TRA I SASSI DI MATERA 14/04/26 19/04/26 6 Basilicata ** Emanuela Rossi

KAZAKISTAN: VIAGGIO IN MANGYSTAU 16/04/26 24/04/26 9 Kazakistan ** Iuri Pagliai

VENA DEL GESSO ROMAGNOLA 18/04/26 21/04/26 4 Emilia-Romagna * plus Paola Grandi

CAMBOGIA, VIAGGIO NELLA TERRA DEI KHMER 18/04/26 02/05/26 15 Cambogia ** new Salvino Rossi

VIE CAVE ETRUSCHE 22/04/26 26/04/26 5 Toscana ** Emanuela Rossi

CARIA TRAIL, ALLA SCOPERTA DELLA COSTA TURCA 24/04/26 03/05/26 10 Turchia ** plus new Alessandro Vergari

VIAGGIO A PRAGA E TREKKING SUI MONTI DEI GIGANTI (KRKNOSE) 25/04/26 04/05/26 10 Repubblica Ceca ** Antonio Meccanici

A PASSI LEGGERI NELLA PENISOLA DEL SINIS IN FIORE 25/04/26 01/05/26 7 Sardegna * Simone Depau

IL CAMMINO DEI MELI IN FIORE 29/04/26 03/05/26 5 Trentino ** Laura Ciaghi

CAPPADOCIA: CAMINI DI FATE E CHIESE RUPESTRI 30/04/26 08/05/26 11 Turchia ** Francesca Benassai

LA VIA MAGISTRA LANGARUM, DALLE LANGHE AL MARE 01/05/26 05/05/26 5 Piemonte ** Pino De Noia

KAZAKISTAN: VIAGGIO IN MANGYSTAU 09/05/26 17/05/26 9 Kazakistan ** Antonio Meccanici

TUSCIA NASCOSTA 12/05/26 16/05/26 5 Lazio ** new Emanuela Rossi

TREKKING A SAMOS: VIAGGIO A PIEDI NELL’ISOLA DI PITAGORA 17/05/26 24/05/26 8 Grecia ** Paola Grandi

PRIMAVERA ALL'ISOLA DEL GIGLIO 21/05/26 24/05/26 4 Toscana * Barbara Müller

TRANSBALCANICA; CAMMINANDO TRA I LAGHI DI OHRID E PRESPA 22/05/26 31/05/26 10 Albania, Grecia, Macedonia ** plus new Alessandro Vergari

A SPASSO NEL VERDE DELL’ALTO MOLISE 23/05/26 28/05/26 6 Molise ** Antonio Meccanici

SHETLAND: SENTIERI DI LUCE E DI MARE 23/05/26 02/06/26 11 Scozia ** new Laura Ciaghi

ITACA DI PENELOPE 30/05/26 07/06/26 8 Grecia ** plus Francesca Benassai

CAMMINO DI SAN BENEDETTO DA NORCIA A RIETI 02/06/26 06/06/26 5 Umbria/Lazio ** Barbara Müller

PICOS DE EUROPA, UN TREKKING NEL PARCO NAZIONALE PIÙ 
ANTICO DI SPAGNA 13/06/26 21/06/26 9 Spagna *** plus new Antonio Meccanici

INIZIO ESTATE TRA I FIORI DELLE DOLOMITI 14/06/26 20/06/26 7 Alto Adige ** plus Laura Ciaghi

PATMOS E LIPSI, EASY TREK NELL’AZZURRO DEL DODECANESO 20/06/26 27/06/26 8 Grecia * Paola Grandi

PROKLETJE, ALLA SCOPERTA DELLE ALPI ALBANESI 20/06/26 28/06/26 9 Albania *** Salvino Rossi

NEL REGNO DELL'ORSO MARSICANO 25/06/26 29/06/26 5 Abruzzo *** Giovanni Cervini

WILD SUMBA; ALLA SCOPERTA DI UNA INDONESIA DIVERSA 27/06/26 12/07/26 16 Indonesia ** Alessandro Vergari

FAROER: ISOLE DEL VENTO E DELLE SIRENE 29/06/26 06/07/26 8 Faroe ** Antonio Meccanici

MONTAGNA MADRE: TREKKING MAJELLA FRA EREMI E PANORAMI 
SUL MONTE AMARO 11/07/26 18/07/26 8 Abruzzo *** Antonio Meccanici

SENZA CONFINI: CAMMINI E CONCERTI 12/07/26 18/07/26 7 Friuli-Slovenia ** Laura Ciaghi
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Camminare verso 
il mondo dei sogni

CALENDARIO 2026

Fotografia di Emma Guerra



AZZORRE: CASCATE, FIORI E VULCANI 18/07/26 01/08/26 15 Portogallo ** Francesca Benassai

IL GIRO DEL MONVISO 22/07/26 25/07/26 4 Piemonte *** new Gianluca Maini

IL SENTIERO OCCITANO IN VALLE MAIRA 25/07/26 02/08/26 9 Piemonte *** Iuri Pagliai

TRENTINO D'AGOSTO: IN BAITA IN LAGORAI 01/08/26 08/08/26 8 Trentino ** Laura Ciaghi

VALLE AURINA IL POTERE DELL'ACQUA 01/08/26 08/08/26 8 Alto Adige *** Paola Grandi

FAROE: CAMMINATE NELLE ISOLE DEL VENTO E DELLE SIRENE 03/08/26 10/08/26 8 Faroe ** Simone Depau

AZZORRE: CASCATE, FIORI E VULCANI 03/08/26 17/08/26 15 Portogallo ** Antonio Meccanici

VAL FORMAZZA: TERRA DI CONFINE, TRA CULTURE E SAPORI 05/08/26 09/08/26 5 Piemonte *** new Paola Roncaglio

FAROER: ISOLE DEL VENTO E DELLE SIRENE 17/08/26 24/08/26 8 Faroe ** Iuri Pagliai

LA VALLE CAMONICA: L' ADAMELLO CHE TI SORPRENDE 20/08/26 23/08/26 4 Lombardia ** new Paola Roncaglio

IL PARADISO DELLA REGINA SIBILLA, TREKKING NEL PARCO 
NAZIONALE DEI MONTI SIBILLINI 22/08/26 30/08/26 9 Marche-Umbria ** new Antonio Meccanici

ZAGORIA TERRA DI PONTI E MERAVIGLIA 23/08/26 30/08/26 8 Grecia *** Francesca Benassai

VEGLIA E CHERSO: PIETRE, ONDE ED OLIVI 23/08/26 30/08/26 8 Croazia ** Laura Ciaghi

DALLE ALPI AL MARE – TREKKING SULL’ALTA VIA DEL SALE 25/08/26 30/08/26 6 Italia-Francia ** plus Pino De Noia

BALI, IN CAMMINO TRA VULCANI E SPIAGGE 29/08/26 12/09/26 15 Indonesia ** new Salvino Rossi

MARE, GIUMMARE E ZABBARE ESPLORANDO LA COSTA TRAPANESE 08/09/26 13/09/26 6 Sicilia ** new Giuseppe Bambina

PELIO: A PIEDI NEL PAESE DEI CENTAURI 12/09/26 19/09/26 9 Grecia ** new Francesca Benassai

IL TREKKING DEL GRAN SASSO D’ITALIA FRA CIME, PASCOLI E PAESI 12/09/26 19/09/26 8 Abruzzo *** new Antonio Meccanici

PAKISTAN, NELLE VALLI DEGLI HUNZA 12/09/26 27/09/26 16 Pakistan *** new Alessandro Vergari

FINE ESTATE ALL'ISOLA DEL GIGLIO 17/09/26 20/09/26 4 Toscana * Barbara Müller

TILOS: LA PICCOLA ISOLA DALLE MILLE RISORSE 18/09/26 25/09/26 8 Grecia ** Paola Grandi

SALENTO JONICO NORD 21/09/26 26/09/26 6 Puglia ** Salvatore Inguscio

KARPATHOS: NEL CUORE DEL DODECANESO 26/09/26 03/10/26 8 Grecia ** Antonio Meccanici

GRAPPOLI E NUVOLE 26/09/26 03/10/26 8 Trentino ** plus new Laura Ciaghi

FOLIAGE E CAMMINATE NEL LAKE DISTRICT 03/10/26 10/10/26 8 Gran Bretagna ** new Alessandro Vergari

CRETA SUD OVEST: MARE, MITI E MONTAGNE 03/10/26 11/10/26 9 Grecia ** Paola Grandi

KAZAKISTAN: VIAGGIO IN MANGYSTAU 03/10/26 11/10/26 9 Kazakistan ** plus Francesca Benassai

SULLE TRACCE DEI PASTORI MOLISANI: TREKKING SUI TRATTURI 
DEL MOLISE 10/10/26 16/10/26 7 Molise *** Antonio Meccanici

UMBRI COLLI DI VINO 10/10/26 14/10/26 5 Umbria ** new Emanuela Rossi

ISOLA DI SAN PIETRO: TUTTO IL MEDITERRANEO 10/10/26 16/10/26 7 Sardegna ** Simone Depau

LE ISOLE TREMITI E LE VIE DELLA TRANSUMANZA 17/10/26 22/10/26 6 Puglia-Molise * Antonio Meccanici

GIAPPONE; IL PELLEGRINAGGIO DEGLI 88 TEMPLI FOLIAGE 25/10/26 08/11/26 14 Giappone ** Luigi Gatti

COLORI AUTUNNALI, PASSI ANCESTRALI 28/10/26 01/11/26 5 Trentino ** new Laura Ciaghi

L'ANTICA AETHALIA, STORIA E NATURA DELL'ISOLA D'ELBA 30/10/26 03/11/26 5 Toscana ** new Nino Guidi

COSTIERA OCEANICA IN ALGARVE 31/10/26 07/11/26 8 Portogallo ** Marco Zuliani

LE LANGHE DI BEPPE FENOGLIO 31/10/26 03/11/26 4 Piemonte ** Pino De Noia

MAROCCO: TREKKING TRA VALLE DELLO ZIZ, ATLANTE E DUNE DI 
MERZUGA 31/10/26 08/11/26 9 Marocco * Antonio Vittori

KAZAKISTAN: VIAGGIO IN MANGYSTAU 31/10/26 08/11/26 9 Kazakistan ** plus Simone Depau

TREKKING SULLA VIA LICIA 06/11/26 15/11/26 10 Turchia ** plus Iuri Pagliai

ANDALUSIA:  NEL SILENZIO DEL PARCO DI CABO DE GATA 08/11/26 15/11/26 8 Spagna ** Marco Zuliani

TREKKING CAPODANNO IN ALENTEJO OCEANICO 26/12/26 03/01/27 9 Portogallo ** Francesca Benassai

COSTIERA OCEANICA IN ALGARVE CAPODANNO 27/12/26 03/01/27 8 Portogallo ** Marco Zuliani

MAROCCO: TREKKING TRA VALLE DELLO ZIZ, ATLANTE E DUNE DI 
MERZUGA 27/12/26 04/02/27 9 Marocco * Antonio Vittori

CAPODANNO AL VILLAGGIO CAROVANA, NELLO SPLENDIDO 
SARRABUS 28/12/26 02/01/27 6 Sardegna * plus Simone Depau

VIAGGIO PARTENZA RITORNO GG DOVE DIFFICOLTÀ GUIDA
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PARTI CON WALDEN
Viaggiare in Italia, Europa, ma anche Asia e Africa, per 
scoprire i luoghi passo dopo passo, perché camminare 
fa star bene, invita al confronto, alla condivisione, al 
contatto vero tra le persone e con la Natura. Con guide 
professioniste, in piccoli gruppi alla ricerca dell’anima 
dei luoghi che percorriamo, per conoscerne la cultura e le 
tradizioni anche attraverso incontri con la gente del posto. 
Potete scegliere il viaggio che fa per voi sul nostro sito, 
anche se non avete mai camminato.

Con Viaggi Solidali, che cura l’organizzazione tecnica di 
tutti i nostri viaggi, condividiamo i principi e le finalità del 
Turismo Responsabile

Proposte Walden oltre il catalogo
•  VIAGGI per GIOVANI IN AMBITO SCOLASTICO ED 
EXTRA SCOLASTICO
•   VIAGGI PER GRUPPI PRECOSTITUITI

Camminare è un atto sociale che può cambiare il mondo

Un grande e fervido laboratorio di idee, di stili di vita, 
di proposte per mettere in cammino più persone, non 
solo per immergersi nella natura, ma anche per andare 
incontro agli altri e vedere la vita da un diverso punto di 
vista; questo è il social trekking.

www.socialtrekking.it

Non perdetevi la festa annuale di Walden:   

Social trekking 2026 ULASSAI-OGLIASTRA SARDEGNA

https://www.socialtrekking.it/social-trekking-2026-sardegna

Seguici sui social Maggiori informazioni sul nostro sito

WWW.WALDENVIAGGIAPIEDI.IT

o scannerizzando il codice QR qui accanto


