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La wmia taca & la curiosita di conoscere Luoght nuovi, la Lloro
gente, le loro tradiziowni per arricchirmi interiormnente e
trasferire le conoscenze agli altri

(L senso della ricerca sta nel cammino fatto e non nella weta, Ll
fine del viaggiar & Ll viaggiar stesso now L'arrivar
T. Terzani

Se desiderate tanto Libertd e felicitd, won riuscite a capire che
now st trovano tn nessuwn luogo fuort di not?

ttaca & wna né di Ulisse né di Penelope forse & mai stata.
camminala.
cow il mare ed Ll gruppo profondo nel cuore sard tua.

vaolo wei boschi e per mare perché desidero vivere con pienezza e
sagoezza per affrontare solo L fattl essenziali della vita, per
vedere se won sia capace d'imparare gquanto essa abbia da
lnsegnarmi e per now scoprire tn morte che now ho vissuto.
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Per me taca é wmettere a nudo La propr'm anima per trovare tl
nostro nulla che sostiene e alimenta Linfinitezza

(taca ¢ L’abbraccilo a cul ritornare
dopo ogni giorno

dopo ogwnil viagoio

ln qualsiast Luogo

e ml manca

(L cuore Penelope,

la mente Ll swo Ullsse,
un viagoio chiamato
vital

Clreeo ltaca
Clreeo..
REUWNALON

Stare lontano & la maniera migliore, senza amarezze, di essere
legati ad un posto...

una volta sola wown basta per amartl mla cara taca sel un’tsola
che Lspira a ritornare per abbracclartl ancora, Ancora e Ancora e
po’cer’ci amare totalmente

(taca ti ha dato il bel viaggio,

senza di lel non ti saresti messo tn viaggio e che cos’altro ti
aspetti?... Gid tu avrai capito cio che ttaca vuol, significare. oa
Kavafis



Quando il dito sul mappamondo & finito sw ttaca, ho pensato al
mio compagno di banco alle elementari. Bra lui a impersonare
Ulisse, wnelle drammatizzaziont che Ll waestro ol fece fare
dell'Odissen. Purtroppo a me now basto Ll ruolo dell'eroico Achille
a suscitare le attenzioni della bambina del primo banco, bionda,
occhi azzurri, che poteva oscillare fra il personaggio di Elena e
quello di Penelope.

(L primeo amico e la prima infatuazione. Ruesto mi ricorda ltaca.
Era un fatto curioso e allora ci ho giocato un po' sopra. Mi sowno
preso delle licenze, al vecchio Omero forse now sarebbero piaciute,
ma & wato un cocktail col sapore un po' d'antico e wn po' di
moderno...

palla wostra cara patria stam dipartiti

Per salpare su una terva di womini antichi
palla florida penisola italiana

Alla brulla e selvaggia greca isolana...

Ultsse ha tanto La sua ttaca anelato

E dopo diciannove annt a Lel & tornato

La oea Atena & di Ulisse la protettrice

Fa si che riabbraccl Telemaco e nutrice

Durante guerra, tradimentt e tngannt

Ulisse ha spesso cambiato L suot panni:

da guerriero ad amante,

da Nessuno a mendicante.

Dai Lestrigoni ai Clclopt, da Ciree al mossi mari
Ognuno ha lasciato un segno nel suol racconti amart.
La bella calipso se w'e lnnamorata

€ nown voleva da Lul esser lasciata

L'intervento di Atena Lo fa ripartire

€ sull’lsola det Feact é accolto dal stre.



Creativiti e lngegno son le sue arti

Avrco e spada Le sue vittoriose armd,

cost il regwno dai Proci riesce a Liberare

e La bella Penelope & pronto a salvare.

Not dungue c'incamminiamo su questo percorso
Per La storia riassaporare tutta d’un sorso

L'aria oel passato siam tntentl a respirare

Per Lmmergerct nel Luoght dell’'womo da amare.

U dubbio tnfine st € tnsinuato nelle mostre mentt,
Penelope, Lindipendenza ardiva, da Ulisse e pretenolenti?
Tra ulivi, cipressi, lentisco e agrumeti,

erbe aromatiche, ipocisto e vigneti.

€d ora, se anche voL sentite Lo sctabordio del meare,

a chiuder gli occhi now esitate e s'tnizl a sognare...

La vita & un viaggio, un cammino.

Ognuno di not cerca il senso di essa.

Due terminit indiani mi balenano spesso in testa: Maya e Atwma.
(L primo, & Lapparenza odellessere; il secondo, L'anima
tndividuale.

E dungue cosa siamo, se nown traghettatori della wostra anima?
E’ Vero LL corpo & in movimento, cerca una meta, ma & L'anima che
risucchia L'energia di clo che percepiamo. Vediamo con gli occhi,
ma guardiamo con il cuore; respiriamo cowm Ll naso, ma € la
mente che recepisce e fa nascere Ldee... udiamo cow Le orecchie, ma
L'ascolto proviene dall'interno ed & attento ad ogni swono e ad
ogwni parola. uando poi tocchiamo con le mant, ¢’¢ uno scambio
di calore e di vitalita e quando mangiamo, assaporiamo il gusto
della vita e ci riemplamo di un soffio di pura magia...

uindi, amlicl, camminiamo, ma come stiamo facemdo: alla
ricerca del dettagli, della gioia delle piccole cose, dei sorrist, delle
mani amiche, e perché no, anche det dolori e delle fatiche, che ci



fanno sentive il corpo fisico e cl costringono ad ammettere i
nostri Limiti... CLO che auguro a Vol tutti € di godere delle bellezze
del Creato, senza Lmpossessarcene e det doni e del regall che i
compagni di viaggio, anche se won lo sanno, ci hanno
trasmesso, arricchenooci... percido, grazie a tuttl e buon
proseguimento di gquesto meraviglioso viaggio, che & la vita...

Giugno sole acqua fatica with  stare beme storia  tanti
pensieri  imparare  Grecia  scarponi il tempo  poesia
mediterraneo

glt odort

rose aglio salvia timo wmenta

ancora salvia salsedine asfalto bagwato iperico pane frittura
mare

La vista

azzurro luce blu cobalto orizzowte greco pietre grigie

stelle rosse di mare sasst btancht luna wert stercorart Verde
brillante Lucelehil

ancora azzurro stelle motturne sempre € ovungue azzurro

(L sapore

olive aglio pane caffé wiele caffé greco

powmodori  Yogurt ancora aglio origano uzo limone birra
fresca frizzante

hummus  buceia di limone calamari frittt  ancora e ancora
aglio

(L tatto
acqua gelata rocece ruvide calore pietre scivolose



asfalto duro prurito rami liscl sassi spigolosi pizzichi sulle
braccia
altro calore

Ascoltare

silenzio infrangerst delle onde campane —efkaristo

chicehirichi  fruscil sull’erba  wo-sappilo  pietre che rotolano
nell’acqua belati kalispera

brani dell’Odissea splash bastoncini sull’asfalto

COME ITACA...

Brani trattl da “Tragedia dell'infanzia” Alberto Savinio, Adephi
2001

uando La carrozza che trasportava i wostri bauli e Ll wio trionfo
st Libero dalle viuzze odorose di calamari fritti e di catrame
bollente; quando si lascid dietro L muri Lebbrost delle casipole
Lnghirlandate di reti stese al sole; quando i cavalll voltarono sul
molo, davanti al golfo illustre onde wn giorno wnell’aurora del
mowndo Giasowe protetto dallo zoano di Minerva salpo alla volta
delle funeste simplegadi; quando il fiato marino m’investl il
petto e la faccia, Lo in quel fiato assaporal Linebriante sapore
dell’avventura, che mi spingeva verso mondi lontani, oscuri e
densi di promesse.

C’e chi non sappia cos’e partire? ML donal anima e corpo al mio
novo destino.

La (nave) Awndromeda era awncorata in wmezzo al golfo. La
riconobbl subito. mpossibile non riconoscerla di primo acchito.
Nown somigliava a wessuna oelle altre navi che popolavano il
porto. Era La nave del mio primo viaggio.

Della citta marittima wella gquale soggiornammo alewnt glornt,
serbo wun ricordo come di cittd veduta in sogwno. La sua



immagine, dalla quale uno squisito sceveramento della
memoria ha escluso qualungue reminiscenza divrng, & tutta
chiusa tn una notte Luminosa.

(L swo nome né allora wé di poi mi riuscl conoscerlo. Tentatl pii
volte di trovarlo sul mappamondi e sulle carte geografiche, ma
sempre Lnvano.

Scomparse dalla faccia del mowndo pliv che per tervemoto o altro
simile sconvolgimento, quella mirabile cittd non soprawisse in
nessun'altra parte, fuorché wella sede pia gelosa della win
memoria.

Ricordo una spianata piena di gente e di lucl. Terrazzl che
avanzavano nel mare. Lumi rinfranti nell’acqua lucida e nera.

Pensavo al ware davanti alla citta degli Argonauti: aperto,
tentatore e che invitava al wavigare. Pol. guardavo il ware
davanti ala cittd wottwurna. Era wn riparo ligquido, disposto
tntorno al Luogo tn cul Fortuna aveva riunito ogwnl bellezza e
ogwni felicitar. Per che partire?



