WALDENVIAGGIAFPIEDI: CAPRAIA MAGGIO 2013

Passo dol:)o passo
Escono le Parole
Abbozzo un sorriso

E ringrazio tuttr.

Di larga acqua Prmcon&a
Roccia

Di scoscese fiorite
Immutata

Diventi consumata

L attesa li spegne.
Confinati in Capraia.

Un viaggjo per meravigliarmi

e nutrirmi di BELLEZZA!

La bellezza dei Iuoglﬁi) degli incontri,

delle scoperte, delle persone accanto a me.

Grazie di cuore ad ognuno di voi.

Non ci sono temPi morti.

Nonc’e tempo Pcrché alcuni Pensieri
appesantiscano lanima e il cuore.
Anzi, essi possono espandersi,

con il movimento del passo sulla terra,
conlo sguarclo al cielo,

con il sentire il vento sulla Pe”e.



E condividere con altri la Propria Possibilité,
nel confronto e nella comunione.

E scoprire, anche nella diversita,

di avere tutti la stessa origine.

Questo & stato per me Capraia n questi glorni.

~-Grazie-

~Ricordo di Ca[:)raia~

....con bella gente Pensati Passi ho fatto.

Di luoghi)ﬂoraj fauna molto ho appreso.

Forse “cose” ho lasciato li nel labirinto

Mentre Progumi, luci, suoni e sapori porterd con me

e dolce nostalgia diventeranno.

Ma delle donne e clegli uomini incontrati

il icordo di loro e delle loro storie indelebile restera.

Della determinata Marida e del suo SOZNo a lungo coltivato,
della luminosa Rossella, dei suoi oggetti che Parlano diisolaedi
mare.

E ancora di Antonio, delle sue Parole su un gjusto mare,
delle sapienti mani di Siria che dei saPori veri

di que”e Parole ci ha cibato.

E infine Massimo e Rossana del loro far rivivere questa terra
per ricavarne antichi sapori :

Grazie Capraia e grazie a colei, Betta,

senza di cui nulla di questo

avremmao Potuto vivere e ora Portare con noi.

(maggjo 2013 Donata e Gigi)



Ma che meraviglia saltare da un sasso
ad un altro su per sentieri

verdi di mirto ed eriche,

sentire il ProFumo del rosmarino,

sedere in cima alla punta delle tre Penne,
vedere il rosso vivissimo delle rocce
dello Zenobito lambito cla”’acqua
turchese,

e i fiori, i mille fiori. ...

e iga]abiani....

L su tutto: questo mare azzurro,

vasto, brillante e vibrante. ..

ma che s0gno, di evasione,

di serenita, di vita!ll

Grazie per averci Poi guida’co ed accompagnato
con saPienza, presenza e cordialita.

E grazie ancora a tutti gli altri

di questo bel gruppo,

varioPinto e variegato,

felice ed ottimista,

sl:)eranclo di ricondividere

Prestissimo un’altra nuova

“girata”!

Daniela



07-05-2013

Grazie Capraia per avermi accolto

e avermi regalato il tuo borgo,

il tuo sPlendiclo mare e la tua

natura selvaggia.

Grazie amici sconosciuti per avermi regalato
il vostro simpatico chiacchiericcio,

la vostra simpatica compagnia

e avermi reso questa “sfacchinata”
Piacevole) a”cgra e Producente.

Grazie “guida Elisabetta”

per averci accompagnato

come fa una chioccia coni Pulcini \/agaboncli.
Ho Passato dei gjorni meravigliosi :

Oltre al “Grazie’vi abbraccio tutti e spero

in un arrivederdi.

Non dimenticherd. Non saro la stessa di Prima.
Lina

P.S. Un saluto e un grazie a Spino per la sua compagnia

Cal:)raia Maggjo 2015

.. lasciate al labirinto= tristezza, stress, ansia, insoddisfazione
...riportate a casa= risate, fatica, amici, sole, vento mare,
gabbiani.

Ora provo a sPalmare nel Prossimi mesi

Tutta la goia di questi giorni.

Grazie Betta Grazie a tutti

Franco






